
 
 
                                      

     女性のための再就職チャレンジ講座（実習で身体に覚えさせます）         

    

 

 

 

        ●  短期集中「再就職必勝講座」 
自分のやりたいことの認識とそれを形にすること。第 1 歩としてのキャリア形成に向けて、履歴書、 

経歴書の書き方、アピールのコツ、さらにビジネスマナーを始め、面接の受け方、グループ面接･討議で 

アピールするための技術、を徹底的に身につけます。さあ、再就職にチャレンジしましょう！ 

            

 

  

 

 

 

 

 

        

 

 ● 短期集中 「ビジネスＰＣ講座」 
再就職や起業を考えている人に欠かせないのはＩＴスキルです。この 10 年の激しいビジネスの変化に対応 

できるよう、ビジネスの仕組みから、用語、「ある仕事」をするのに、ＰＣのテクニックをどう使うか、具体的事例に 

即したコース内容になっています。また再就職に必要な情報収集のためのインターネット使いこなしを身につけます。 

        

 

      

 

 

 

     

  

 

  

  

 

 

★ 講座の開催予定と教室は変更される場合があります。下記ﾎｰﾑﾍﾟｰｼでご確認ください。   

このほかにも、初級クラスや、後続のクラスもあります。  http://www.kanagawa-josei-kaigi.org 

  

 
日時：2009 年   １月 17 日（土） １０：００ ～１６：００  保有スキル一覧作成、キャリア･プラン作成、履歴書作成・
                                             アサーション、対話、論理思考の スキルアップ 

１月 18 日（日） １０：００ ～１６：００  ビジネスマナー、面接、グループ討議ワークショップ 

 共催： コペル NPO・かながわ女性会議  

 場所： かながわ女性センター 第 2 研修室 

 受講料： 会員＊ 9000 円 、 一般 18000 円  会員＊：コペル NPO 会員／かながわ女性会議会員  

 定員：  30 名  近々に再就職（できれば正社員に）を果たしたい方                

 申込み・問合せ：  info@coper.org／TEL 0466-27-4089  締切り：開催の４日前の火曜日 

今後の開催予定：  2 月；7,8  3 月；7,8  4 月：4,5  （基本的に土日です。） 

日時：12 月 13 日（土） ９：３０ ～１５：３０  ＯＳ，Word, Excel、インターネットの基礎、顧客名簿・商品管理や作表 

        14 日（日） ９：３０ ～１５：３０  売上計算や処理、分類・検索、基本となる情報データの登録・更新、 

    12 月 20 日（土） ９：３０ ～１５：３０  日次･月次・年度の処理、分かりやすいグラフ表現、データ分析 

        21 日（日） ９：３０ ～１５：３０  販売促進＆メールの使い方、インターネット情報検索使いこなし 

 共催： コペル NPO・かながわ女性会議  

 場所： かながわ女性センター 第 2 研修室 

 受講料： 会員＊ 18000 円 、 一般 36000 円 

 定員：  12 名 再就職、起業を目指す方  会員＊：コペル NPO 会員／かながわ女性会議会員 

条件：Microsoft Word, Excel,メール,インターネットが普通に使える方 

 申込み・問合せ：  info@coper.org／TEL 0466-27-4089  締切り：開催の 4 日前の火曜日 

今後の開催予定： 1 月；24,25,31,2/1  2 月；14,15,21,22  3 月；14,15,28,29 (基本的に土日) 

江の島チャレンジ塾

講座開設を記念し,ご紹介パイロットコースを開催します。どのような内容の講座か 
ご自身でお確かめください。11 月 29 日(土) 10:00～16:00  場所:本講座と同じ。 

参加費無料！ お申し込みは info@coper.org ／0466－27－4089 まで。 


